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RELAZIONE TECNICA

OGGETTO: Progettazione Esecutiva per completamento
percorsi e sentieri della salute esistenti; individuazione e
completamento percorsi e sentieri della salute nell’area
dell’'Universita del Salento; completamento punti sosta e

cartellonistica di accesso.

Il sottoscritto geom. Sabato Piercosimo, incaricato con aggiudicazione
definitiva prot. 553/2019 del 15.10.2019 dal “GAL Valle della Cupa
s.r.l.”, di redigere la predisposizione della progettazione definitiva,
esecutiva, DL e coordinamento di sicurezza relativamente agli
interventi fisici (integrazione cartelloni, completamento percorsi,
sentiero salute Universita Salento, punti sosta a Monteroni,

Arnesano, Lequile; Ripristini cartellonistica e segnali danneggiati).

premesso:

-che i comuni facenti parte del precedente GAL Valle della Cupa
sono: Trepuzzi, Surbo, Squinzano, Novoli, Monteroni di Lecce,
Arnesano, Lequile, San Pietro in Lama, San Cesario di Lecce,
San Donato di Lecce, Cavallino, Lizzanello, Galatina; gli stessi

oggetto del presente progetto.

-che col precedente progetto sono stati realizzati collegamenti di
mobilita lenta tra i vari comuni, che attraversando le aree rurali
con degli itinerari open-air raggiungevano e attraversavano i

centri urbani.



A seguito dell’incarico ricevuto, si € proceduto al riesame complessivo
dei percorsi esistenti al fine di individuare elementi di completamento
che forniscano all'utente una percezione di integrazione fra tutti i

percorsi.

Si €, innanzitutto, individuato un nuovo percorso che si svolge
nel territorio del comune di Monteroni e collega la cittadella
universitaria, il centro urbano e un parco. E prevista la realizzazione di
un “Percorso Vita” all'interno del parco con attrezzi ginnici e la
sistemazione dell’area oltre ad una segnaletica di collegamento del
tratto stradale utilizzato per footing e passeggiate che conduce nelle

vicinanze del Velodromo degli Ulivi.

Si ¢ ipotizzato di completare il sentiero della salute esistente tra
i comuni di Trepuzzi e Squinzano con la sistemazione dei punti di
stazionamento ed il rifacimento della segnaletica orizzontale e il
completamento dell'area nell'intorno della sede del GAL dove e

presente un punto sosta.

Si & prevista la realizzazione di ulteriori n. 6 “Punti Sosta” in
aziende che aderiscano al presente progetto e che mettano a
disposizione del GAL una porzione di terreno su cui saranno realizzate

le opere al fine di renderle fruibili.

All'interno del "“Percorso Vita” nel comune di Monteroni, il
progetto prevede la realizzazione di n. 2 aree sosta allestite con

attrezzatura dedicata al fithess e precisamente: attrezzo per il



riscaldamento, tre barre orizzontali per trazioni, attrezzo flessioni, serie

piani inclinati, due parallele, cartello informativo.

Dalla ricognizione degli itinerari esistenti € risultato necessario
programmare una manutenzione diffusa della cartellonistica: cartelli
direzionali e relativi pali rubati; cartelli da riposizionare a seguito di
nuovi sensi di marcia e/o da riposizionamento perché caduti; cartelli
direzionali, di benvenuto e tematici da sostituire perché oggetto di atti

vandalici.

Nella individuazione degli elementi di arredo e segnaletica, si & scelto
di utilizzare elementi simili a quelli installati nel precedente progetto
ottenendo una uniformita progettuale. Il tutto meglio illustrato

nell'elaborato esplicativo.

Dal progetto redatto si € potuto constatare che i Km. infrastrutturati in
aggiunta ai percorsi esistenti sono circa 6,00 Km tutti situati nel
comune di Monteroni, il numero di segnali sono rispettivamente n. 6
cartelli di benvenuto da predisporre all'ingresso del Comune di
Galatina, n. 4 cartellonistica informativa su bacheca in legno e n. 105
segnali direzionali. Complessivamente quindi si dovranno installare n.

115 segnali per la nuova segnaletica.



In conclusione verranno predisposti n. 6 punti sosta nelle aziende che

ne hanno fatta richiesta ed un “Percorso Vita” all'interno di un parco

nel Comune di Monteroni.

Il progetto risulta costituito dai seguenti elaborate tecnici:

Tav.
Tav.
Tav.
Tav.
Tav.
Tav.
Tav.
Tav.

01 Planimetria Generale

02 Planimetria completamento percorsi Comune di Monteroni
03 Parco Comune Monteroni

04.1 Segnaletica di completamento - Lotto1l

04.2 Segnaletica di completamento - Lotto2

04.3 Segnaletica di completamento - Lotto3

05 Abaco segnaletica e arredo urbano

05.a Elaborato esplicativo arredi

a.Relazione tecnico-descrittiva e quadro economico
b. Elenco prezzi

¢. Computo metrico estimativo e Computo metrico sicurezza
d.Schema di contratto

e. Capitolato speciale di appalto

f.Elaborato esplicativo arredi e attrezzi

g.Piano di sicurezza e coordinamento
h.Cronoprogramma

i.Computo metrico oneri sicurezza

j.Calcolo incidenza della manodopera

k.Piano di manutenzione

Data 21/10/2022




QUADRO ECONOMICO DI PROGETTO

LAVORI

1) Importo Lavori a Base d'asta € 119.363,85
2) Oneri per la sicurezza € 2.350.20
Totale Lavori € 121.714,05
3)Iva10%di 1+2 € 12.171,40
4) Spese tecniche (inclusi contrib. Previdenziali) € 10.129,31
5)IVA22% su4) (se dovuta) € 0.00
TOTALE GENERALE PROGETTO € 144.014,76

Data 21/10/2022
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